
Лист самооценки 

Моя цель на уроке (что я хочу) 

Узнать________________________________________ 

Познакомиться_________________________________ 

Научиться применять____________________________ 

 
Критерии самооценки Устная работа Работа по овладению 

новыми знаниями 

Я достиг своей цели 

Да/нет 

«5»- я активно работал 

и все понял 

   

«4» -я работал, но что-

то осталось еще 

непонятным 

   

«3»- я работал, но 

многое не понял 

   

«2»- я не работал, 

поэтому ничего не 

понял 

   

 

Вам нужно подчеркнуть фразы, характеризующие вашу работу на уроке по трем 

направлениям (в каждом столбце) 

            Урок                                         Я на уроке                              Итог 

1 интересно                                 1  работал                                1 понял материал 

2 скучно                                       2 отдыхал                              2 многое узнал 

3 безразлично                              3 помогал другим                  3 не понял 

___________________________________________________________________ 

 


